Prosser Memorial Health
820 Memorial Street, Suite 3
Prosser, WA 99350

(509) 786-5599

COLONOSCOPIA MODIFICADA
PREPARACION DE 2 DIAS

2 dias antes del colonoscopia:
 Solamente liquidos claros. (NO CONSUMA ALIMENTOS SOLIDOS)

+ 1 Beba 1 botella de Citrato de Magnesio (10 oz. - Claro) o si no esta
disponible, use Leche de Magnesia (MOM) 4 cucharadas (60 cc).

» 1 hora después del Citrato de Magnesio (0 MOM), tome 4 tabletas laxantes
Dulcolax (Bisacodyl) 5 mg.

Asegurese gue estas sean pildoras laxantes de Dulcolax (Bisacodilo), no
ablandadoras de heces.

Comenzando el dia antes de su procedimiento:

+ Siga las instrucciones de preparacion separadas proporcionadas por la clinica
para Suflave, Sutab, Golytely o Miralax.
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